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WAT IS HET?

Deep listening

Het is een staat van zijn. Een staat van leegte, zoals
een blanco pagina. Waar verhalen verdwijnen en

verbinding verschijnt.

Het is dus géen luistertechniek of vaardigheid.







Deep listening is makkelijker dan je
denkt, maar moelliker als | desmtel”
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Als |e troebel water met rust
aot, wordt het vanzell sedder

LAO TSE



The quieter you become, the
more you are dble 1o frear
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