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Evidence-based=EvidenceBeest=

Å Bureaucratisch

Å Omslachtig

Å Uniform

Å é.

Alternatief, EvidenceBeest=

Å Intuïtie

Å Ervaring

Å Pluis-niet-pluis (gutfeeling)



Intuïtief of heuristisch beslissen
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= Systeem I:

ÅAutomatisch

ÅSnel, efficiënt 

ÅWeinig inspanning

ÅAssociatief

ÅGebaseerd op ervaring

Heuristieken: cognitieve simplificatie technieken, zogenaamde shortcuts

Heuristieken vervangen een moeilijk vraag door een makkelijker vraag

Risico: kan leiden ot structurele, vermijdbare fouten: Biases

(zie bijv. Kahneman)



Therapeutisch optimisme  

Biases die een rol spelen

ÅSelf-serving bias

ÅSelf-assessment bias

ÅConfirmation bias (tunnelvisie)

= menselijk optimisme



Klinische intuïtie 
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Intuïtief beslissen is niet helemaal hetzelfde als heuristisch beslissen:

- Heuristieken zijn vaak achteraf wel te achterhalen

- Intuïtie is impliciete combinatie van kennis, vaak gepaard met een sterke overtuiging 

het te weten

óIngeblikteô kennis, verkregen na uitgebreid, expliciet leren uit handboeken, in opleiding 

en training en in de klinische praktijk 

(Witteman e.a. 2012)



Intuïtie 
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Polemiek

Wetenschappers zijn ook gewoon mensené
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