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• onverklaard = e causa ignota = van onbekende oorzaak

➢bekende of eenvoudig te duiden oorzaken uitgesloten

• visus = stoornissen in visuele functies i.h.a.:

➢scherpzien, contrastzien, kleurenzien, gezichtsveld, 
(dys)fotopsie, metamorfopsie etc. etc

• daling vs verlaagde visus

➢subjectief 

➢objectief (oude gegevens)

Onverklaarde visusdaling? What’s in a name?



Hoe benader ik het probleem van onverklaarde visusdaling?

VISUAL CORTEX

?



Onverklaarde visusdaling: waar zit het probleem?

• Optisch system (cornea, lens)

• Retina

– staafjes/kegels = 1ste neuron

– bipolaire cellen = 2de neuron

• Opticus

• Chiasma = 3de neuron

• Tractus optica

• Corpus geniculate laterale

• Radatio optica

• Visuele cortex

• Cerebraal (interpretatie/integratie etc.)

VISUAL CORTEX
= 4de neuron



Onverklaarde visusdaling? Stap 1: anamnese!



• voorgeschiedenis (bijv. amblyopie, strabisme, etc)

• tractus en familie anamnese

• visus voorheen

• lateraliteit

• snelheid van ontstaan

• (hoofd)pijn
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Onverklaarde visusdaling? Stap 2: visus meten!

• juiste refractie!

• crowding-effect bij amblyopie

• test de potentiële visus:

– Macular Function Test (MFT)

– (multi)pinhole



Macular Function Test

MFT:

- test elk oog monoculair

- in goed licht

- refractie met +8D additie 

- laat lezen op 12 cm

PPV postop BCVA >0.67: 99.2%

PPV postop BCVA >0.80: 94.2%

www.vryghem.be



met

zonder

(multi)pinhole-test

• als visus verbeterd: afwijking in optische 
media (refractie, traanfilm, cornea, lens)

• als visus verslechterd: afwijking in 
macula (ocuculte maculopathie)

Juiste refractie én pinhole geeft geen verschil (ntv) → Stap 3



Onverklaarde visusdaling? Stap 3: test RAPD!

Dus…. (nog) niet wijd druppelen!



• RAPD = relatief afferent pupilbaan defect

• gebruik felle penlight in schemerige omgeving

• geen RAPD bij cataract, GV-bloeding, maculopathie of amblyopie

• positief: unilaterale of asymmetrische opticopathie

• negatief: geen of symmetrische opticopathie

– LND = light-near-dissociation 

   = verschil in directe pupilreactie op licht en accommodatie

RAPD = Marcus Gunn pupil



Onbegrepen visusklachten? Stap 3a: occulte maculopathie?



opticopathie maculopathie

RAPD of LND + -

Dx tussen opticopathie of maculopathie



opticopathie maculopathie

RAPD of LND + -

rood desaturatie

verlaagde helderheids sensatie + -

pijn soms (bij oogbewegen) -

Amsler-kaart

foto-stress-test < 60 sec. >> 60 sec.

visus dichtbij > veraf dichtbij < veraf

Dx tussen opticopathie of maculopathie



Voorbeelden occulte maculopathieen

Irvine-Gass syndroom (post-phaco CME)



Voorbeelden occulte maculopathieen

solar retinopathy (zonsverduistering)



Voorbeelden occulte maculopathieen

Plaquenil (hydroxychloroquine) maculopathie



Voorbeelden occulte maculopathieen

X-linked retinoschizis



Onbegrepen visusklachten? Stap 3a: occulte maculopathie?



Onverklaarde visusklachten? Stap 3b: opticopathie?



• RAPD+

• contrastzien (sensitief, bewerkelijk) 

• kleurenzien

- dd.: congenitaal

Onverklaarde visusklachten? Stap 3b: opticopathie?



• RAPD+

• contrastzien

• kleurenzien

• gezichtsveldonderzoek
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‘bi-temporale’ gezichtsvelduitval?
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Onverklaarde visusklachten? Stap 5: pVEP en ERG.



p100

➢ patroon-VEP 

verschillende blokgroottes: objectieve visus

latentie-tijd = demyelinisatie

amplitude = axon-schade

Onverklaarde visusklachten? Stap 5: patroon-VEP



VISUAL CORTEX

2. refractioneren, (pinhole)visus, MFT

3. pupilreacties, Amsler, kleurenzien, spll. + 

funduscopie, OCT (RNFL, GCL, mac)

4. GZV-test: 

- homoniem bij retrochiasmale pathologie; 

- hoe congruenter, hoe dorsaler de pathologie.

Onverklaarde visusdaling: mijn 5-stappenplan.

1. anamnese!

5. patroon-(visus)VEP 

Als alles normaal, denk dan aan hogere visuele functiestoornis (CVI).



Onverklaarde visusklachten? Mijn 5-stappenplan, maar…

Dank voor jullie aandacht!

n.bauer@mumc.nl

… dit is niet het einde, 
maar het begin.
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