Dial

Dia 2

Dia 3

MAASSTA
ZIEKENHUIS

Casuistiek: hardnekkige
obstipatieproblemen onder de loep
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* 2 Vragen aan de Zaal

« Wat is een normaal ontlastingspatroon ?
* Casus

* Wat verklaart de hardnekkige obstipatie ?
« Behandeling van hardnekkige obstipatie

« Hoe kunnen we hardnekkige obstipatie voorkomen ?




Dia 4

Eerste Vraag aan de Zaal:

Wanneer is obstipatie hardnekkig ?

Dia 5 AT

Tweede vraag aan de zaal:

Hoe komt het dat de obstipatie hardnekkig is ?

Dia 6 e
Hardnekkig...definitie....

Alsiets niet ophoudt
Wat niet overgaat
Aanhoudend

Opstinaat
Koppig
Weerbarstig




Dia 7

Dia 8

Dia9

Veranderingin frequentie of consistentie van ontlasting
Buikklachten rond het hebben van ontlasting
Alarmsymptomen

De Casus




Dia 10

Dia 11

Dia 12

MAASSTAD
TlERiS

Jongen van 11 jaar met fecesincontinentie sinds 3 maanden.

Voorgeschiedenis
Uitgestelde zindeljkheid
Qstipate (chronisch): sinds leeftjd van 5 jaar

Normaal ontuikkelingsniveau
Geen psychosaciale co-morbiditet

Moeder meldt dat er sprake s van dageliks ontlastingsverles in het ondergoed.
De jongen heeft siechts a en toe ontlasting op het tolet.
De ontlasing s dan hard

De jongen gaat meestal zlf naar de W, maar wordt ook wel gestuurd.

Medicatie:1 d 30G macrogol (b 30kg s dag 15/ke)

MAASSTAD
TlERiS

Laxans wordt goed ingenomen
Toilettrainingen goed gevolgd
Kinderbekkentherapeut betrokken geweest

Beloo [P: het lukt niet om laxantia af te bouwen
De jongen heeft de laatste weken meer buikpijn.
De jongen voelt slecht aandrang om naar we te gaan.

Eetlustis goed en de jongen valt niet af.
Geen andere alarmsymptomen

Differentiaaldiagnose

* Fecesincontinentie bij obstipatie
* Non-retentieve feces incontinentie
* Prikkelbaar darmsyndroom (constipation-type)
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Dia 14

Dia 15
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Behandeling

- Laxeren (optimaal) of tijdelijk verhogen en effectop
o .

- Check compliance...

Aanvullend onderzoek ?

HAARIOR Bristol Stool Scale™

Type 7 Watesy, o sod peces.
7 entey b

Fhuffy pieces with ragged

ecges, a mushy stool
Soft blobs with dearcut

TIPS edge pused eashy)

Types

Type 4 Ukeasusgeorsate,

Ukea sausage but
TYPE3. uth racks onsurace

Sauszgesnaped
TYPE2 btiampy

TYPE! fits(artto pase) =<3
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Anorectale manometrie ?

Rustdruk
Knijpkracht

Gevoel in rectum
Recto-anale inhibitie reflex




Dia 16

Dia 17

Dia 18
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Colon Passagetijd Meting

De Casus
De jongen heeft een colonpassage van 112 uur (= verlengd)

Geen verhaal van een prikkelbare darm
Geen verhaal van

= Slow Transit Obstipatie en fecesincontinentie

MAASSTAD
TlERiS

De Casus
Anorectale manometrie:

Paradoxaal contraheren van bekkenbodemspieren en
inadequate rectale relaxatie

Rectale hyposensitivity (‘verminderd gevoel’)




Dia 19

Dia 20

Dia 21

HAASSTAD
HHEEYE adaptatie mechanisme bij hardnekkig obstipatie

Voskuiletal 2006

MAASSTAD
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Drie subtypes van obstipatie

+  Obstipatie met normale colonpassage
+  Obstipatie met vertraagde colonpassage
. Rectal evacuation disorders

Kinderen: 13-25 %: slow transit obstipatie

Hepatol 2020

Rectal evacuation disorders

persen
Gevoel onvoldoende leeg te zijn
Abnormaal anorectale sensatie
Het manueel moeten verwijderen van ontlasting

Vriesman et al Nature Rev Gastroenterol Hepatol 2020




Dia 22

Dia 23

Dia 24

Behandeling van hardnekkige
obstipatie

MAASSTAD
TIEKERHUIS

Transanal Irrigation (TAI)
DARMSPOELEN

What's New

i
Indicaties darmspoelen.

* Neurogene door aandoening of
ernstige psychomotore retardatie

+ patienten met anorectale malformaties of M Hirschsprung

+ Fecesincontinentie latrogeen

+ Therapie-resistente obstipatie

+ Therapy-resistente functionele fecesincontinentie, retentief en non-retentief (FNRF)

Mosielo et a, PN 2016 Publ Ahaed of Print

Fagin




Dia 25

Dia 26

Dia 27

*
Indicatie DARMSPOELEN:

BO-richtliin ii kinderen (2

B analomische en functionele afwikingen in het recto-anale gebied
met emstige defecatieproblemen

Kinderen (met of zonder een verstandelijke beperking) die nooit spontane defecatie hebben
ondanks het gebruik van goed ingestelde laxantial wanneer intensieve conventionele therapie faalt

MAASSTAD
o w--

D
A Pijnbijinbreng 24 2
R Emotionele distress 24 42
M Catheterexpulsie 17 35
s 1020 78
b <333 32
o Ballon kapot 5-146 78
£ Lekkage (af entoe) <26 35
L 50 32
E Buikpijn 33 60
N Darmperforatie  0.0002

MAASSTAD

TlERiS

(ORIGINAL ARTICLE: GASTROENTEROLOGY

]

Transanal Irrigation in Children: Treatment Success,
Quality of Life, Adherence, Patient Experience, and
Independence

“Desive F Boaleman, " Carrie A M. Wegh,'Maime T A, Hoogeed, Var: A Bennigs,
'l N Koppen




H MAASSTAD 0 Baaleman et al JPGN 2022
Dia 28 W

Dia 29 T A

H MAASSTAD
Dia 30

4
Nervus Sacralis Stimulatie (SNS)

Transcutane electrische stimulatie (TES)




Dia 31

Dia 32

Dia 33

AR .
* Neuromodulatie

Nervus sacralis stimulatie (percutaan)

Effect 47-90% (Kleine series)
Transcutane electrische stimulatie

Effectief als sprake is van slow transit obstipatie*
Verbetering colonic transit, minder fecesincontinentie, betere QoL

Cortrt ot e

Journal of Pediatric Surgery ﬂ

Joursal bome

Sacral Nerve Stimulation in Children with Medically Refractory Fecal
Incontinence or Severe Constipation

=

Stephen Tinidad *, Amanda Jensen ', Monica Holder*, Allson Eser . Neson Rosen
‘aron Garrisan *,Beth Rymeski **, Jason . Fiscer

:

SSTAD
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Dia 34

Dia 35

Dia 36

MAASSTAD

HHEYE Antegrade Colonic Irrigation (ACE)

+ Appendix wordt gebruikt om externe toegang tot coecum te krijgen: Malone procedure
* ACE stoma aanleggen en hierover spoelen

« Percutane cecostomie catheter (PEC)

MAASSTAD
TIEKERHUIS
*

ORIGINAL ARTICLE [ \VILEY

Comparison of antegrade continence enema treatment and
sacral nerve stimulation for children with severe functional
constipation and fecal incontinence

Mana H. Vriesman™ @ | LyonWang"® | Candice Park" | Karen A. Diefenbach’
Marc A Levitt' | Richard ) Wood" | SethA. Alpert’ | Marc A. Benninga | Karla Vaz' |
Desale Yacob' | Carlo DiLorerao' | Peter LLu'
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Patints with fecal ncontnence (%)

AV VAV

Follow-up time point

FIGURE 2 Patients with fecal incontinence at foSlow-up,
*P < 05, P-value refers to difference in improvement from baseline.
Follow-up data were availabie for 41 children at & mo after
treatment, 35 children at 12 mo, 26 chikdren at 24 mo. and ail 42
chidren at most recent follow-up.

H MAASSTAD
ia atme
*
Sacral Nerve Stimulation (SNS)

Antegrade Colonic Irrigation (ACE)

SNS: meer effect op fecesincontinentie
ACE: meer effect op ontlastingsfrequentie

Dia 39
New Drugs

Middelen die de motiliteit verbeteren

Middelen die meer luminale secre! ckken
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Dla 40 HHEPYS Farmacologische behandeling

5HT4 agonisten: cisapride, tegaserod, prucalopride

Verhoogt de ontlastingsfrequentie bij volwassenen (open trial)
RCT: geen verschi op langere termijn
1 studie bij kinderen: niet effectief

Lubiprostone pee1 agonist: activeert CIC2: secretie neemt toe

Bij volwassenen en een studie bij kinderen: gunsti effect
toename van de ontlastingsfrequentie.
Uitkomst RCT bi kinderen: niet effectief

Ve . Casmoiniadgy 014

H MAASSTAD
s Fi | hi h |
D|a 41 TR armacologische behandeling

Guanylaat cyclase agonisten induceren secretie
Linaclotide, Plecanatide

Lina: nog geen pediatrc tials, effectief bij volwassenen
Pleca zit nog in fase Ill. Geen data beschikbaar

Galzuur absorptie remming Elobixibat
Werkzaam bij volwassenen

Ghreline receptor agonisten verhoogt motiliteit

Relamorelin
Werkzaam bij volwassenen. Geen pediaric trials

H MAASSTAD
Dia 42 A

Voorkomen is beter
dan genezen
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Dia 43 i

Welke factoren bepalen de uitkomst van de

behandeling ?
PROGNOSTIC FACTORS

« Leeftijd van eerste symptoom

« Lange periode tussen onset symptomen en start
behandeling

« Lage defecatiefrequentie bij start behandeling

« Obstipatie in eerste levensjaar

« Vertraagde MEC lozing

« Prematuriteit

« Aanwezigheid van fecesincontinentie

Dia 44

Toilet Refusal Syndrome

Dia 45
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D|a 46 passTAn Wat veroorzaakt hardnekkige obstipatie ?

Gedragsproblemen en/of aanpak van ouders ?

Dia 47




