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Een patient met hoofdpijn

e Lastigte herkennen

*  Ernstige complicaties

e Kunnen voorkomen worden met
behandeling

. Prednison heeft vele bijwerkingen




-Temporal artery

Inleiding
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* Vrouwen > mannen
* Incidentie:

* Landelijk: 17-23 per 100.000

* Scandinavié: 20-33 per 100.000
* Prevalentie Ned.: £75007

RCA < 50 jaar is zeldzaam maar komt voor

dumc




RCA pathologie
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Onbekende trigger
Dendritische cellen worden gestimuleerd

Immuuncellen zoals T-cellen worden
aangetrokken door cytokines en chemokines

« Infiltreren de celwand vanuit de vasa vasorum

Macrofaag stimulatie
« Vormen reuscellen

Vaatwanddestructie
Hyperplasie intima en occlusie lumen
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PMR RCA spectrum

C-RCA LV-RCA

PMR
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Richtlijndatabase

Instructie voor huisarts
Verwijs een patiént bij verdenking reuscelarteriitis binnen 24 uur naar de reumatoloog/ internist,

zie NHG-standaard.

Overleg bij een acute visusdaling, gezichtsveldverlies of dubbelzien bij patiénten verdacht voor of

bekend met een reuscelarteriitis direct met een oogarts voor een spoedbeoordeling, zie NHG-

standaard.
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Waarom snelle diagnostiek

RCA fast-track pathway EU: preventie blindheid

Visusverlies voor

start fast-track

Visusverlies na

start fast-track

Southend University Hospital UK 37% 9%
(Patil et al. 2015 Clin Exp Rheum)

Hospital Southern Norway 19% 2%
(Diamantopoulos et al. 2016 Rheumatology)

Immanuel Krankenhaus Berlin 27% 8%
(Schmidt et al. 2018 Rheumatology)
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Richtlijn
Ook de EULAR richtlijn beveelt de
echo als eerste keuze aan.

ief
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Echo RCA: IMT

Topzorg voor uw % t

levenskwaliteit

Normale vaatwand

Media-adventitia interface

Lumen-intima interface

Intima-media complex

Bij RCA: toename afstand IMC

RCA

s Eosinophil

. lymphocyte
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C-RCA:
- Zijtakken carotis interna:
- a.ophthalmica en takken (diplopie, PION)
- a.centralis retina (retinale occlusie)
- a. ciliaris posterior/cilioretinalis (AION)
- Andere takken (TIA/CVA, carotidynia)
- Zijtakken carotis externa:

- a.temporalis superficialis: communis, frontalis,
nariétalis (honfdniin haarkamniin)

LV-RCA:

- a. carotis communis (TIA/CVA, carotidynia)

- Aorta (aneursyma, dissectie)

- a. subclavia > a. axillaris > a. brachialis (armclaudicatio)
- a. iliaca > a femoralis > been arterién (beenclaudicatio)

- a. vertebralis (nekpijn)

zgt
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Cranieel

Parietale tak van de arteria

g Frontale tak van arteria temporalis
temporalis superficialis

superficialis

Arteria temporalis media

Arteria occipitalis
Avrteria transversa faciei
Nervus occipitalis major

Nervus facialis

Arteria carotis externa

Avrteria faciali
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Grote vaten

Thoracoacromial Superior thoracic artery
artery Subclavian artery
Anterior circumflex
humeral artery
Posterior circumflex
humeral artery Lateral thoracic
Brachial artery artery
Subscapular artery

Grcumflex scapular
artery
Thoracodorsal | )
artery l
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Diagnostische test

TAB

Indicatief termijn na starten GC

< 7 dagen
< 3 dagen
<5 dagen
< 3 dagen

< 3-5 dagen
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Dus verwijs
naar de
FAST track

Telefoonnummers

Drs. L. Oskam, 06-50159394 op maandag en dinsdag

Dr. L. van Bon-Geurts, 06-8655095% op woensdag, donderdag en vrijdag
Dr. C. Stolk-van der Heijden, 06-29666480

/ Binnen 36 uur

Duidelijke diagnose en beleid

~
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Hoe werkt het en behandeling?

Adventitia

e R e N
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Take to work

* De huisartsenoverleglijn belt...
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