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Stelling

30 minuten is voldoende voor een reguliere
lbehandelsessie in de basis GGZ.

Ga staan als je het daarmee eens bent.




Stelling

Nederland kan leren van andere Europese
landen bij het beter inrichten van de GGZ.

Ga staan als je het daarmee eens bent.




Stelling

Psychologen in Europa moeten een
registratie krijgen om in heel Europa te
kunnen behandelen.

Ga staan als je het daarmee eens bent.




Zorginstellingen door Europa
Mindler







Visie: Twee klinisch psychologen en huisarts
100% online
Blended: psycholoog + inzet online tools

Open cultuur
Zweeds werkgeverschap







e  Zorgstelsel

e  Wachttijd
e  Cultuur

e Behandeling

e Organisatie
e Opleiding




Client

Mindler

Overheid



Client

Mindler

Zorgver-
zekeraar



Stelling

Het Zweedse model is beter dan het
Nederlandse model

Ga staan als je het daarmee eens bent.




e  Zorgstelsel

e  Wachttijd
e  Cultuur

e Behandeling

e Organisatie
e Opleiding







Samen zorg verbeteren

Lead psychologists komen wekelijks samen
Workshops

Internationale seminars

Gezamenlijke ontwikkeling iCBT-programma’s
Voorbeeld: EMDR




Rethinking Therapy

Dankjewel!
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