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‘Geweten’...

e die tot stand komt in het
samenspel tussen

e verwijst naar een
psychische functie die een
zelfbewuste emoties als
schaamte en schuld, het
vermogen empathisch te
— zijn en moreel te redeneren.

bewakersfunctie heeft voor
het evenwicht van de
zelfwaardering, van de
identiteit,
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Empathie Lelfbewuste emoties

Geweten

Morele redenering







Instrumentvoor
Diagnostiek van het Geweten
(IDG)
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ONVOLMAAKT

TEVREDEN

Omgaan met
je innerlijke criticus




fMIRI paradigm to induce novel and past emotional distress

Novel emotional Relived emotional
experience experience
controlled response

normal
limbic activity Sleep
autonomic response

insomnia
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