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Wie ben ik

M. Arch. Ir. Michel Post (architect & TE docent)

Technische Universiteit Delft (1992 - 1999)

. Oprichter ORIO architecten (2003 / Soest)
: Ruimtes die resoneren — waar architectuur en bewustzijn elkaar
i ontmoeten, geleid door natuur, energie en heilige geometrie

Auteur “Bouwen met Stro” (2012)

Gecertificeerd Transition Energy-docent
. (Julian Community)
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Nieuwbouw
Renovatie
Verbouw







Het moet kloppen!!!
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“ledere 2 jaar wordt een Européan Strav
en iedere 5 jaar een Internatlonale Str
Gemiddeld komen f\\e! zo’n 200 mensen uit aIIe delen van de wereld bueen
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“Rond 1893 werd de strobalen pers uitgevonden door P.K. Dederick.

De “Lightning Hay Press” van de Kansas City Hay Press company,
werd gebruikt door de strobalen bouwers om alle gebouwen
in het Midwesten van Amerika, Nebraska, te bouwen.”

Lightning Hay Press

In Operation

De Stro-Pers Machine




Moderne strobalen pers
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“Een strobaal kan gemaakt worden van tarwe, gerst, haver, rogge en rijst
en heeft een vaste breedte en hoogte en een variabele lengte”
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“De gemiddelde maat van een strobaal is 360 x 480 x 800 mm.

Het gewicht van een strobaal ligt tussen de 10 en 15 kg.
Het stro moet droog zijn, lange halmen hebben en geelgoud van kleur zijn.”




Load-bearing
straw bale wall system
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‘Load bearing’
strobouw

1 Earth render

2 Tensioning wire

3 Ring beam

4 Rabbit fence mesh
5 Window box

6 Straw bale

/ Reinforcement

8 Bitumen

9 Earth render




Load bearing — “Nebraska stijl”
Vanaf 1896




Non-loadbearing
straw bale wall system

1 Weather boarding
2 Cross lathing

3 Wind barrier

4 Open formwork
5 Straw bale

6 Timber post

7 Open formwork
8 Plaster base

9 Earth render

’

‘non Load bearing
strobouw




rananRrsaRsE R




Nee, je moeder
loopt niet inde weg
| schat... zeg, ikya
Verder met ophangen.
Il hang op.... dag
ochat.
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Ervaringen CPO’s

Wat willen mensen ?
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Bij een CPO project gaat het om individuele aandacht

pinnen ae grenzen van net coiiectiej
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(her)ken de uitdaging

ledere locatie
kent specifieke uitdagingen

En oplossingen !!!
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CPO project “Vereniging A\ardehu-is”y~ | -
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CPO project “Vereniging Aardehuis”
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In 2012 werd ik benaderd
door Mare Nynke Zijlstra van het IEWAN
als architect voor hun project

‘Moodboard’ IEWAN
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9 klnderen




Pijlers:

B . Tcologisch
e Gemeenschappelijk

en solidair

e Open en educatief




Mede mogelijk gemaakt door
zelfwerkzaambheid:
bewoners + 250 vrijwilligers

Houtskelet
met stro en
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Pelletzak 6 ton

NMARGASSNER



— €47 /mnd

€11
€53 /mnd
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Verwarmlng

FElektra

Wat levert dat op?
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Gemeenschappelijk
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de Kleine Wwiel:
cursusseny
workshopsS,
Vergaderingen







Begin met een kleine kerngroep (6-7 p.)

Ga op bezoek bij andere projecten

Formuleer afhaakpunten:
wanneer hoeft het niet meer?




Broedfase De-boer-op-fase
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LET'S BUILD)

Uitwerkingsfase @ Ultvoeringsfase |



Broedfase:




Broedfase:

Visie

Programma van Eisen

Organisatie

Onderzoek naar architecten
'1’%1%'.1”&’ ”' Financieringsmogelijkheden
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De-boer-op-fase:

Contacten met
derden: gemeente,
corporatie,
financierder




Ulitwerkingsfase:

Samenstellen bewonersgroep
Architect en aannemer selecteren
Schetsontwerp maken
Haalbaarheidsstudie

Aankoop locatie




Uitvoeringsfase:

Bouw
Openings-
feestje

Start W
bewoning LET'S BUILD)
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Michel Post

info@orioarchitecten.nl
www.orioarchitecten.nl

T. 085 8770 541 / 06 1448 7422

Mare Nynke Zijlstra

info@bureauviertel.nl
www.bureauviertel.nl

T. 024 420 0015
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