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Blinde mensen onderzoeken een olifant
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Jeugdzorggebruik

2018 lop38
2021 1 op bijna 7
2027 1op6?

Groei ambulant
Geen afname intensieve
zorgvormen

Bron: CBS

Emotionele problemen

* PO —meisjes

2021 33%

* VO - meisjes

2021 43%

Bron: https://hbscnederland.nl/



https://hbscnederland.nl/

Individueel probleem en/of symptoom
Nederlands ~O
et )@atschappelijk probleem?

* Excelleren garandeert toegang tot geluk
e Slagen en falen is individuele aangelegenheid
m * Sterk geloof in maakbaarheid en professioneel

Trimbos

Jengestions l instituut re p a re re n

Naar gezamenlijke veerkracht en kansen
voor iedereen

Anita Kraak (NJi) en Marloes Kleinjan (Trimbos-instituut), mei 2021*

e Stress en lastig gedrag krijgen individuele oplossingen

* Maatschappelijke context van opgroeien en opvoeden
niet ter discussie

* We blijven doen wat we deden

Bron: Kraak & Kleinjan: Naar gezamenlijke veerkracht en kansen voor iedereen (nji.nl)



https://www.nji.nl/sites/default/files/2021-06/Naar-gezamenlijke-veerkracht-en-kansen-voor-iedereen.pdf

W= Dpe pedagogische basis

De pedagogische basis bestaat uit alle contacten, relaties en i die bijdragen aan het opgroeien en den van
kinderen. Ervaringen buiten het gezin hebben veel invioed op de ontwikkeling van kinderen.

Familie Steun voor ouders
iy Een sterke
ey pedagogische basis

a0 ) z0rgt dat ouders
steun ervaren bij

de opvoeding.

)
/*, : -t

Fysieke leefomgeving ' Ontmoeting

Hoe de omgeving eruit ziet - Hoe meer variatie in contacten,
doet er toe en heeft invioed relaties en leefomgevingen, hoe
op de ontwikkeling van meer een kind kan leren.
kinderen.

Vrienden

Leerkrachten/ We hebben allemaal

opvang- een rol
medaweikors Als samenleving maken
we het fundament voor
oparoeien samen.
Je bijdrage kan klein
lijken, maar een grote
invioed hebben.

Begeleiders/
clubgenoten

Eigen identiteit
Als je ervaringen opdoet en
mensen ontmoet, leer je als
vindt en wie
je bent. Leren betrokken te zijn
Van je omgeving leer
je en door contacten
ga je relaties aan.
Zo voelen kinderen en
jongeren zich betrokken
https://www.nji.nl/publicaties/ bij de samenleving.

december 2022

Online
omgeving

Opgroeien:

Doe je samen

Versterken van de
pedagogische basis
Voorkomen van ‘individuele
pleisters op collectieve open
wonden’

Hulp waar hulp echt nodig is



Waarom komt dit
kind/gezin, op dit
moment, met
deze vraag bij
mij? En wat heb ik
dus te doen of te
laten?
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Machteloosheid & stagnatie herkennen:

Knoop in je maag voel (onzeker)
Eigen werkproces leidend (strijd)
Veel praten over verantwoordelijkheden (irritatie)

Anderen overtuigen (ongeduld)
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Machteloosheid

Herken je het?

HAIKU
17 lettergrepen

3 regels:

e 5 lettergrepen
e 7 lettergrepen
5 lettergrepen

Wat denk je dan meestal?

Wat voel je dan meestal?

Wat doe je dan meestal?

Welk dilemma ervaar je?




Zie het water stil
Naar de wind luisteren in

Haar rimpelingen

In grote onmacht
Schuilt de verleiding

Van het oplossen

Een kind vraagt om steun

Ook de hardste grond
Is ten slotte machteloos

Tegen de regen

Belangen maakt moedeloos

Vertraag met je hart

De onzekerheid
Die we zelf willen verslaan

Moet dat ook altijd?

Het zal wel gek zijn
Wat ik nu denk voel of doe
Ik check het toch maar
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Meer lezen of luisteren:

Opgroeien doe je samen (nji.nl)

https://www.nji.nl/system/files/2021-04/Preventiematrix-verbinding-onderwijs-

jeugdhulp.pdf

Samen bereiken wat niemand alleen lukt (nji.nl)

Podcasts ‘De droom van Amalia' | Nederlands Jeugdinstituut (nji.nl)

Anita Kraak
a.kraak@nji.nl
0625660696



https://www.nji.nl/sites/default/files/2022-12/Opgroeien%20doe%20je%20samen.pdf
https://www.nji.nl/system/files/2021-04/Preventiematrix-verbinding-onderwijs-jeugdhulp.pdf
https://www.nji.nl/system/files/2021-04/Preventiematrix-verbinding-onderwijs-jeugdhulp.pdf
https://www.nji.nl/sites/default/files/2022-11/Samen-bereiken-wat-niemand-alleen-lukt.pdf
https://www.nji.nl/perspectief-bij-stagnatie/podcasts-de-droom-van-amalia
mailto:a.kraak@nji.nl
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