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Geen(potentiële) belangenverstrengeling

-
Voor bijeenkomst mogelijk relevante 
relaties met bedrijven

 Toetsredacteur Nervus 
(landelijk nascholingstijdschrift 
voor neurologie)

 Sponsoring of onderzoeksgeld
 Honorarium of andere (financiële) 

vergoeding
 Aandeelhouder
 Andere relatie, namelijk …

Disclosure belangen spreker



Katatonie

• Symptoomcomplex met zowel 
motorische als niet-motorische 
(bijv. gedragsmatige) kenmerken.

• In algemene zin goede respons op 
(soms hoge doses) lorazepam
• Geen formeel criterium!

Walther et al., Lancet Psych (2019)



150+ jaar katatonie: what’s in a name?

Hirjak et al., Brain (2022)



“Maligne katatonie”
• 2 dagen voor opname: acute opwinding, zingend 

en roepend in weiland aangetroffen. De nacht 
erna opnieuw aangeslagen: wilde uit raam 
springen, schreeuwt, denkt onder stroom gezet te 
worden.

• Spreekt “verward”, later “incoherent”, vanaf 
opnamedag 3 mutistisch.

• Agitatie met ook zichzelf stompen afgewisseld 
door roerloos in bad zitten, de armen “als een 
bokser geheven”. Bewustzijn “lijkt wat verlaagd”.

• Vanaf dag 5 bedgebonden: “rigide houdingen” en 
niet slapen ondanks medicatie.

• Soms wat T↑; BSE blijkt ↑↑ e.c.i. Acrocyanose.

• Overlijdt 16d na opname aan “circulatoir falen”.

• Normale ontwikkeling, “wisselende en hevige 
menstruaties”, verder g.b.

• Buitenechtelijk kind, tante van moeder 
schizofrenie maar verder blanco/onbekend.

• Sinds 14 dagen moe en lusteloos e.c.i. 

• Tevens idee dat men over haar sprak, haar in 
de gaten hield, dat haar gedachten haar 
werden afgenomen.

“3. Beobachtung: W.E., 19 Jahre alt.”



Oorzaken
Psychiatrische oorzaken

• Affectieve stoornissen
• Psychotische stoornissen
• Ontwikkelingsstoornissen

• Maligne neuroleptica-
syndroom

• Intoxicatie (o.a. cocaïne) 
en onttrekking (o.a. 
benzodiazepines)

Neurologische oorzaken

• Autoimmuunencephalitis
• Neuro-SLE
• Epilepsie

• Ictaal/NCSE
• Postictaal

• Structurele pathologie, 
o.a. strategische letsels 
thalaam/bifrontaal

• Neurodegeneratieve 
ziekten

Internistische oorzaken

• Metabole ziekten (m. 
Wilson, NPC)

• Hypothyreoïdie, 
hypocortisolisme

• Vitamine deficiëntie
• Maligniteit
• Auto-immuun ziekten
• Infectieziekten (HIV, Lues)



Werkproces Katatonie op de MPU

• Multidisciplinair opgesteld werkproces: 
psychiatrie, neurologie  en interne 
geneeskunde.

• Doel
• Integrale diagnostiek naar oorzaak 

katatonie (parallel aan behandeling)
• Óók aandacht voor niet-psychiatrische 

origine, gezien behandelconsequenties
• Snelle identificatie van zgn. red flags



Anti-NMDA receptor-encephalitis

Ciléin Kearns, Artibiotics
Dalmau et al., Lancet Neurol (2019)



Anti-NMDA receptor-encephalitis



m. Creutzfeldt-Jakob

• Prionziekte van de hersenen

• Snel progressieve 
neurodegeneratieve ziekte
• Variatie in debuutsymptomen
• Convergentie naar akinetisch

mutisme
• Maar… katatonie?



Akinetisch mutisme

• Uiting van initiatiefarmoede
• Telephone effect
• Effect benzodiazepines? 

(zolpidem?)

• Hoezeer verschilt dit van 
hypokinetische katatonie?
• (framing?)
• (beloop?)
• (pathofysiologisch…?)



Neurologische mimics



Neurologie van katatonie?

Walther et al., Lancet Psych (2019)



Neurologie van katatonie?

Walther et al., Lancet Psych (2019)
Arnts et al., Neurosci. Biobehav. Rev. (2020)



Vragen voor de toekomst

• Is de definitie van katatonie wel afdoende voor klinisch nut?
• Is er een neurofysiologische biomarker voor katatonie?
• Welke neurologische aandoeningen geven ook katatonie?
• Wat zegt katatonie over het grensvlak tussen neurologie en 

psychiatrie?
• Is hypokinetische katatonie voldoende verschillend van akinetisch

mutisme? 
• Zijn stereotypieën een separate neurologische fenomenologie?



Conclusie

• Katatonie is een symptoomcomplex met vele gezichten

• Katatonie kan voorkomen bij psychiatrische, maar ook bij 
internistische of neurologische aandoeningen

• Onbegrepen katatonie vereist een multidisciplinaire 
diagnostische aanpak, waarvoor nu een werkproces 
beschikbaar komt.


