
Richtlijnen Abstract
Een Nederlandstalig of Engelstalig abstract van maximaal 350 woorden (exclusief
auteursgegevens), betreffende een onderwerp in relatie tot duursport, gezondheid en
evenementenzorg. De abstracts moeten helder en begrijpelijk zijn voor een algemeen arts,
fysiotherapeut, verpleegkundige of bewegingswetenschapper, waarbij afkortingen dienen te
worden vermeden. Bij gebruik van afkortingen wordt gevraagd om deze bij het eerste keer
van gebruik volledig uit te schrijven. Indien u gebruik maakt van merk- of productnamen,
vermeldt u dan de producent en vestigingsplaats.

Format
Word-document, platte tekst, lettertype Times New Roman 11 pt. Vermeld het aantal
woorden aan het eind van het abstract. Het is niet mogelijk om meer dan 350 woorden te
gebruiken. De vetgedrukte kopjes tellen mee bij het aantal woorden.

Studie type 
U moet zelf kiezen in welke categorie uw abstract valt:
1. Klinische studie
2. Niet klinische studie – denk aan een dierenstudie/celstudie/biomechanisch model
3. Review van de literatuur

Indeling

Titel (maximaal 20 worden)
Inleiding en vraagstelling/doel van de studie
Methode
Resultaten
Conclusies
Discussie en aanbevelingen
Figuur (referenties: maximaal 3)

Onderstaande kopjes vetgedrukt in het bestand

Als u in de tekst naar de literatuurlijst verwijst, plaats dan een nummer (superscript) in de
tekst na de bewering. Nummer de literatuurlijst in de volgorde van verwijzing in de tekst;
wordt meermalen naar dezelfde tekst verwezen, dan telt het nummer van de eerste
verwijzing. Richt de literatuurlijst in conform de "Uniforme voorschriften voor inzending
manuscripten aan biomedische tijdschriften".

Diclosure
Vermeld eventuele belangenverstrengeling of sponsoring aan einde van abstract.
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