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    in het lichaam. 
• Kan tot gevolg hebben dat organen niet meer goed 
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• Synthesis and renewal of 

    the extracellular matrix 

• Source of cytokines, chemokines  

     and growth factors 

Cavagnero & Gallo, 2022. Frontiers in Immunology, 13, Article 1058862.



  

• Excessive inflammation   

• Tissue damage 

• Pathological remodeling 

 

Xu et al., 2024. Arthritis Care & Research, 76(9), 1322–1332.



Aneurysma

Normaal
Groot 
Bloedvat

Visus
verlies

Risico 
op 

barsten 

Schade door Bloedvatontsteking



 
 
 

 



Jennette Chapel Hill ClassificationAR2012







kleine of middelgrote vaten vasculitis is vastgesteld 

Klinische criteria 

+ 3Neusbetrokkenheid: Bloed bij het snuiten, korsten ulcera, 
verstopping, defect dan wel perforatie septum

+ 2 Kraakbeen schade (zadel-) neus of oor, hese stem, kraakbeen 
luchtwegen 

+ 1Gehoorsverlies door defecte geleiding dan wel innervatie

Lab imaging en biopsie criteria

+ 5Positive cANCA test of anti-PR3 antistoffen

+ 2Nodulaire, massa of caverneuze afwijkingen longen

+ 2Granulomatouze ontsteking en/ of reuscellen

+ 1Sinusitis of Mastoiditis 

+ 1Pauci-immuun glomerulonefritis

- 1Positive pANCA test of anti-MPO antistoffen

- 4 Eosinofiele granulocyten ≥ 1*109/Liter
Score ≥ 5 Classificatie GPA
Robson JC, Grayson PC, Ponte C, et al. Ann Rheum Dis 
doi:10.1136 2022



RICHTLIJN DIAGNOSTIEK KLEINE VATEN VASCULITIS CBO 2010 

Kitching, A.R., Anders, HJ., Basu, N. et al. ANCA-associated vasculitis. Nat Rev Dis 
Primers 2020 



Grote of middelgrote vaten vasculitis is vastgesteld en patiënt is ouder dan 50 jaar 

Aanvullende klinische criteria 

+ 2Ochtendstijfheid schouders/ nek 

+ 3 Plotseling visus verlies 

+ 2Kaak of tong claudicatie 

+ 2Nieuwe temporale hoofdpijn

+ 2Pijn bij aanraken hoofdhuid 

+ 2Abnormale temporaal arterie 

Lab imaging en biopsie criteria

+ 2 BSE ≥ 50 mm/ uur  en CRP ≥ 10 mg/L

+ 5Positieve TAB of HALO sign bij US

+ 2Bilaterale axillaire betrokkenheid 

+ 2 FDG PET activiteit in hele aorta 

Score ≥ 6 Classificatie Reuscelarteriitis  
Ponte C, Grayson PC, Robson JC, et al. Ann Rheum Dis 
2022;81:1647–1653
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• Subacromial-subdeltoid bursitis • Biceps tenosynovitis 

Verder: 
Glenohumerale en acromioclaviculaire synovitis
Bursitis subscapularis
Bursitis trochanterica

Coxofemorale synovitis
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Arthritis and Rheumatism 2012, Dasgupta et al.    
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• Geen gestandaardiseerde classificatiecriteria 
• Heterogene groep patiënten 
• Grote verschillen per ziekenhuis 
• Classificaties worden vaak niet gebruikt 

 
• Moeilijk om grote diagnostische en therapeutische studies te 

doen.  



Bond Dejaco Editorial 
ARD 2023
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De richtlijnontwikkeling werd gefinancierd uit de 
Kwaliteitsgelden Medisch Specialisten (SKMS).



• Organisatie spoed diagnostisch trajecten voor RCA 
• Kennis hebben van spoed diagnostisch traject 
• Kwaliteitsmonitoring spoed diagnostisch traject 
• Uniforme registratie patiënten met RCA 
• Evaluatie en aanpassen richtlijn uiterlijk 2028 middels modulair 

onderhoud 
 



PMR-symptomen: 
- Ochtendstijfheid >45 min in nek, 
schouder- of heupregio 
gedurende een aantal weken.
- Pijn/stijfheid in nek,
schoudergordel/bovenarmen, 
bekkengordel/bovenbenen en 
onderrug.
- Moeite met opstaan uit stoel, uit
bed komen en aan-/uitkleden
gerelateerd aan stijfheid en pijn.
-Distale symptomen, waaronder
pijn en zwelling van handen, 

polsen
en knieën kan gezien worden in 25
50% van patiënten.

Andere symptomen 
(zeldzaam/weinig voorkomend): 
- Neuropathie.
- Droge hoest en dyspnoe.

Symptomen gerelateerd aan 
betrokkenheid van de perifere 
arteriën: 
-Armclaudicatio (pijn en/of kramp 
en/of vermoeid gevoel of 
temperatuurverschil welke 
ontstaat bij het bewegen of 
gebruik van de armen. Klachten 
herstellen overwegend in rust.). 
- Beenclaudicatio (pijn en/of 
vermoeid gevoel en/of kramp of 
temperatuurverschil welke 
ontstaat bij het bewegen van de 
benen en lopen. Klachten 
herstellen overwegend in rust.).
- De novo, meestal monofasisch
fenomeen van Raynaud (kan uni-
of bilateraal zijn) zich uitend in 
livide verkleuring van de vingers 
dan wel tenen.

Oogheelkundige- en centrale 
zenuwstelsel (CZS) symptomen:
- Passagère visusverlies/amaurosis
fugax.
Snel progressief altitudinaal
gezichtsvelduitval. Dit is meestal 
irreversibel.  
- Passagère of persisterende 
diplopie.
- Transient ischemic attack (TIA).
- Herseninfarct.
- Centraal visus verlies (CRAO, 

CRBO).

Carotis symptomen:
- Carotidynie/pijn in de hals.

Systemische klachten:
- Subfebriele temperatuur of 
koorts.
- Gewichtsverlies (≥ 2 kg).
- Verminderde eetlust.
- Algehele malaise.
- Nachtzweten.
- Depressie.

Craniële symptomen:
- Nieuwe of veranderde 
hoofdpijn/druk op het hoofd met 
name temporaal en frontaal bij 
betrokkenheid van arteria
temporalis en achterhoofd bij 
betrokkenheid van de a. occipitalis
of a. vertebralis. Hoofdpijn kan 
unilateraal of bilateraal zijn. De pijn 
is meestal gelokaliseerd alwaar de 
arterie loopt die betrokken is. 
- Zwelling/verdikking van arteria
temporalis.
- Haarkampijn/pijn bij aanraken 
hoofdhuid/branderig gevoel 
hoofdhuid.
- Kaakpijn/kaakclaudicatio
(ontstaan van klachten van pijn of 
vermoeidheid na paar minuten 
kauwen en herstel bij stoppen met 
kauwen).
- Tongclaudicatio (ontstaan van 
klachten na paar minuten eten).
- Nekpijn.
- Aangezichtspijn (meestal eenzijdig 
brandend gevoel dat toeneemt bij 
aanraken gezicht).
- Duizeligheid/andere audio-



• Module diagnostische testen

• Voer tenminste één diagnostische test uit bij patiënten met verdenking op reuscelarteriitis en hanteer bij 
voorkeur het stroomdiagram diagnostiek reuscelarteriitis daarbij (Figuur 1).

• Overweeg bij klinische verdenking op reuscelarteriitis zo spoedig mogelijk na het starten van 
glucocorticoïden een diagnostische test te verrichten, zie Tabel

Indicatief termijn na 
starten GC

Diagnostische test

≤ 7 dagenTAB
≤ 3 dagenEchografie
≤ 5 dagenc-MRI/MRA-scan
≤ 3 dagenFDG PET/CT-scan
≤ 3-5 dagenCT-angiografie (CTA) 

scan
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Hid Cadena et al., Front. Immunol, 2018.



Mehta et al The Journal of Rheumatology 2021



• ADA-2 deficiëntie  
 

• Ziekte van Behcet’s 
 
• RCA  en PMR 
• VEXAS   UBA-1  

 
• AAV 
 
• CTLA4  and IFN pathies  
 
 

Adapted McGonagle PlosMed 2006 



 
• Vasculitis Spectrum 
• Zeer diverse groep van aandoeningen 
• Classificatie ACR EULAR  
• Diagnose   kliniek, lab, imaging en biopt 
• ANCA voor AAV  
• Groot belang biomerkers voor RCA/ GPSD 
• Genetisch onderzoek onderdeel diagnostisch pad   
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Bram Rutgers
Ellis Herder
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Expertise consult  Expertise Consultatie Portaal Digizo 
Digitaal platvorm  goedgekeurd   





• hČps://nvr-nascholingen.nl/  

• Deze e-learning  is NVR geaccrediteerd met 2 punten en is  te volgen 
door NIV leden  

• Een vervolg e-learning (module 2) over de toepassing van echografie 
bij RCA is tevens dit jaar klaar.  Udo Mulder NIV SKMS gelden  




