
Gemeente Helmond – Sociaal Team Helmond



Ondersteuning nodig?

Inwoner loopt vast in het dagelijkse leven en heeft vragen 
over hoe nu verder?

Start: 
-> Melden bij Sociaal Team Helmond



Wat doet Sociaal Team Helmond?

• Laagdrempelige en toegankelijke ondersteuning
• Uitgaan van kracht en talent
• Geen eigen bijdrage



Hoe verder?

• Aanmelding
• Persoonlijk gesprek -> analyse
• Ondersteuningsplan -> stappen om weer vooruit te komen
• Ondersteuning vanuit Sociaal Team zelf of bijvoorbeeld 

een algemene voorziening (activiteit in buurthuis)



Overdracht naar gemeente Helmond

• Sociaal Team Helmond draagt de inwoner over naar de 
gemeente Helmond door middel van een zwaarwegend 
advies



Hoe werkt de gemeente Helmond?

Sociaal Domein (Zandstraat 94 Helmond)

4 clusters:
• Front Office
• Backoffice
• Wmo consulenten
• Trajectregie



Daginvulling

• Onderwijs
• Betaald werk
• Vrijwilligerswerk
• Dagbesteding -> gemeente, afdeling Zorg en 

Ondersteuning



Dagbesteding

• Vorm van dagprogramma
• Activatie, niet zelf tot initiatief komen, ontlasting 

mantelzorg, voorkoming eenzaamheid, begeleiding nodig
• Aantal dagen is afgestemd
• Voorbeelden:

– Zorgboerderijen
– Productiewerk
– Schoolverlaters
– Dementie
– Huiselijk



Iedereen mag meedoen

• Arbeidsvermogen minder dan 30%
• Iedereen ‘verdient’ een traject
• Elke vorm van participeren



Waar moet de inwoner zijn?

• Ik wil graag vrijwilligerswerk gaan doen.
• Ik kan nergens meer naartoe omdat ik mijn rijbewijs heb 

ingeleverd.
• Ik heb hulp nodig bij mijn administratie.
• Ik kan mijn huis niet meer schoonmaken.
• Ik wil meer structuur in mijn leven.
• Ik kan mijn wekelijkse boodschappen niet meer

betalen.



Contact Sociaal Team Helmond

• Bel 088 00 17 300
• Of via het aanmeldformulier op de website

www.sociaalteamshelmond.nl

tel:0880017300
http://www.sociaalteamshelmond.nl/


Contact gemeente Helmond 
Zorg en Ondersteuning

Bel 14 0492



Vragen  
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