
BY TRAVELIEN 

Intercongress 
Kaapstad 



Programma 
Zondag 21 november 2027 Maandag 22 november 2027 Dinsdag 23 november 2027 

17:00 - Welkomstlezing 

18:30 - Get Together 
08:15 - Wetenschappelijk programma 

12:30 - Urban Safari / Kitesurfen 

21:00 - Diner bij Asoka 

08:15 - Wetenschappelijk programma 

14:30 - Table Mountain Sunset Hike / Kitesurfen 

Woensdag 24 november 2027 Donderdag 25 november 2027 Vrijdag 26 november 2027 

10:00 - Wine Tour 08:15 - Wetenschappelijk programma 

13:30 - Fiets tour / Kitesurfen / Vrije middag 

08:15 - Wetenschappelijk programma 

13:30 - Farm Experience / kitesurfen 

20:00 - Diner bij Spyced 



Maandag 22 november 2027 | Urban Safari 
Ontdek de veelzijdigheid van Kaapstad tijdens een middag 
waarin cultuur, gastronomie, wijn en indrukwekkende natuur 
samenkomen. 

Jullie beginnen met een lokale lunch, waarna een gids jullie 
meeneemt door de kleurrijke wijk Bo-Kaap, bekend om haar 
Kaaps-Maleise geschiedenis en iconische huizen. Vervolgens rijden 
jullie naar Constantia, het oudste wijngebied van Zuid-Afrika, voor 
een wijnproeverij. De middag eindigt met een sundowner op de 
spectaculaire Chapman's Peak Drive, waar jullie met een cocktail 
genieten van de zonsondergang boven de Atlantische Oceaan. Na 
afloop worden jullie teruggebracht naar het hotel. 

Inclusief: 
Privévervoer gedurende de hele middag 
Lokale Engelssprekende gids 
Lunch 
Wijnproeverij met wat snacks 
Fee voor Chapman’s Peak 

Urban Safari 
Het programma 

12:30 – Ophalen bij het hotel 
13:00 – Lokale lunch in Bo-Kaap 
15:00 – Wandeling met gids door de kleurrijke wijk Bo-Kaap, 
inclusief een traditionele Cape Malay-lekkernij 
16.00 – Wijnproeverij met wat snacks in Constantia 
18:00 – Sundowners bij Chapman's Peak Drive of Maiden's 
Cove, terwijl de zon ondergaat boven de Atlantische Oceaan 
20:00 – Terugkeer naar het hotel om je op te frissen 





Maandag 22 november 2027 
Kaapstad is een van de meest iconische kitesurfbestemmingen 
ter wereld. Tijdens Intercongress Kaapstad hebben we kitehost 
Marc Schraverus aan boord voor ervaren kitesurfers. Marc 
kitesurft al bijna twintig jaar, heeft een eigen winkel in kitesurfen 
en windsurfen en kent Kaapstad goed als kitesurflocatie. 

Omdat wind, golven en veiligheid per dag kunnen verschillen, wordt 
het kiteprogramma flexibel ingevuld. Per dag bekijken we welke spot 
het beste past bij de omstandigheden, het programma en de 
ervaring van de groep. Deze activiteit is uitsluitend geschikt voor 
deelnemers die zelfstandig en veilig kunnen kitesurfen. Er worden 
geen beginnerslessen aangeboden. Eventuele kosten voor 
materiaalhuur, vervoer of sportbagage zijn voor eigen rekening. 

Vervoer  naar de locaties 

Kitesurf materiaal 

Kitesurfen 

Exclusief: 



GEZAMENLIJK DINER 
Maandag 22 november - 21.00 

Groeps-
programma 



Dinsdag 23 november 2027 
Beleef de Tafelberg op haar allermooist tijdens een begeleide sunset 
hike helemaal naar boven. Een bijzondere ervaring voor wie Kaapstad 
op een actieve én unieke manier wil beleven. 

Samen met een ervaren gids wandelen jullie in een rustig tempo naar 
de top, terwijl onderweg steeds spectaculairdere uitzichten over 
Kaapstad, de oceaan en de omliggende bergen verschijnen. Eenmaal 
boven worden jullie beloond met een onvergetelijke zonsondergang, 
waarbij de stad langzaam verandert in een zee van lichtjes. Boven 
aangekomen proosten jullie met een glas bubbels en genieten jullie 
van wat kleine snacks terwijl de zon langzaam ondergaat boven 
Kaapstad. Na afloop dalen jullie comfortabel af met de kabelbaan 
(weersafhankelijk). 

Inclusief: 
Vervoer van en naar het startpunt 
Gidsen - 1 per 10 personen 
Water, snacks & drankje boven 
Cable Car ticket naar beneden 

Table Mountain Sunset Hike 
Het programma 

14:30 – Ophalen bij het hotel 
15:00 – Start van de begeleide wandeling naar de top van 
de Tafelberg - let op: uitdagende hike 
18:30 – Aankomst op de top en tijd om te genieten van 
het spectaculaire uitzicht over Kaapstad 
Zonsondergang op de Tafelberg met wat snacks en drankje 
20:00 – Afdaling met de kabelbaan (weersafhankelijk en 
indien geopend) 
20:30 – Terug bij het hotel 





Woensdag 24 november 2027 
Tijd voor de gezamenlijke activiteit! De Kaapse wijnlanden 
ontdekken. Deze excursie staat volledig in het teken van genieten. 

De dag begint bij het iconische Babylonstoren, waar jullie de 
beroemde tuinen verkennen en kennismaken met de wijnen van het 
landgoed. Vervolgens bezoeken jullie Bacco Estate voor een exclusieve 
rondleiding door de wijnkelder en een uitgebreide wijnproeverij in een 
stijlvolle, eigentijdse setting. De middag wordt afgesloten met een 
traditionele Zuid-Afrikaanse braai-lunch aan een lange tafel in de 
olijfgaard van Kose. Onder het genot van lokale specialiteiten en 
zorgvuldig geselecteerde wijnen genieten jullie van de ontspannen 
sfeer waar de Kaapse wijnlanden zo geliefd om zijn. 

Inclusief: 
Vervoer de gehele dag 
Gids 
Toegangfee voor Babylonstoren 
2x Wine Tasting 
Braai inclusief een wijntje, water en koffie na 

Wine Tour 
Het programma 

10:00 – Ophalen bij het hotel 
11:00 – Bezoek aan de tuinen van Babylonstoren, 
inclusief wijnproeverij 
12:30 – Exclusieve cellar tour en wijnproeverij bij Bacco Estate 
15:00 – Uitgebreide braai-lunch in de olijfgaard van Kose, 
inclusief wine pairing 
18:30 – Terugkeer naar het hotel 

Groeps-
programma 





Donderdag 25 november 2027 
Tijdens de tour fiets je met de local in een korte tijd langs de 
belangrijkste highlights van de stad. Onze gids beantwoordt graag al 
je vragen en natuurlijk is er volop tijd voor foto’s! Je ziet tijdens de 
Kaapstad Fietstour niet alleen de belangrijkste bezienswaardigheden, 
maar ook de verborgen schatten die je gezien moet hebben en geniet 
van een lokale snack. Tijdens de fietsexcursie hoor je de complete 
geschiedenis en achtergronden van de stad, zodat je in een korte tijd 
alles over deze fantastische stad te weten komt. 

Inclusief 
Privévervoer van en naar start 
Lokale gids 
Locale snack 
Fietshuur 

Fiets tour 
Het programma 

13:30 – Vertrek vanaf het hotel 
14:00 – Start fietstour 
17:00 – Klaar met de tour 
17.30 - Terug in het hotel 



Vrijdag 26 november 2027 
Ontsnap aan de drukte van de stad en breng een ontspannen 
middag door op Meuse Farm, een prachtig landgoed waar 
gastronomie, natuur en lokale producten samenkomen. 

Tijdens een rondleiding ontdekken jullie het verhaal achter de farm, 
waarna jullie deelnemen aan een interactieve workshop of 
cocktailmasterclass. De middag wordt afgesloten met een 
seizoensgebonden lunch, bereid met verse ingrediënten van eigen 
land. De keuken is volledig open, waardoor je van dichtbij kunt zien 
hoe de gerechten met verse producten van de farm worden bereid. 

Inclusief 
Privévervoer 
Lokale gids 
Welkomsdrankje *daarna te bestellen aan de bar 
Rondleiding farm 
Workshop 
3 gangen menu 
Water inclusief 

Farm Experience 
Het programma 

13:30 – Ophalen bij het hotel 
13:30 – Aankomst op Meuse Farm met een 
huisgemaakt welkomsdrankje 
14.00 – Rondleiding over de farm 
14:30 – Interactieve workshop of cocktailmasterclass 
15:15 – Uitgebreide seizoenslunch (3-gangenmenu of shared dining) 
17:15 – Vertrek richting het hotel 
18.00 – Aankomst bij het hotel om even op te frissen voor 
het afsluitingsdiner 





GEZAMENLIJK AFSLUITINGSDINER 
vrijdag 26 november - 20.00 
Local dishes & live Jazz band 

Groeps-
programma 


