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Donderdag 13 november 2025

Dagvoorzitters:

08.30 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45-10.30

10.30 - 10.45

10.45-11.15

11.15-11.45

11.45-12.30

Roger Briiggemann, Hoogleraar / ziekenhuisapotheker, Radboudumc en
Jesper Rijpma, communicatieadviseur (a.i.) NVZA / professioneel moderator

Ontvangst en registratie
Opening

Keynote: Ontwikkelingen in de zorg
Bertine Lahuis, Voorzitter Raad van Bestuur Radboudumc

Lancering NVZA Meerjarenbeleidsplan
Beste Abstract Presentaties (001 t/m 003)
Pauze - bezoek de Beursvloer!
Parallelsessie ronde 1

1. JongNVZA: Introductie generatiemanagement
Danielle van der Weij, coach & trainer / opleidingsadviseur (Amsterdam UMC)

In een diverse en dynamische werkomgeving zoals de zorg werken mensen van verschillende
generaties, achtergronden en overtuigingen samen aan de beste zorg. Ook onze patiénten-
populatie is zeer divers. Deze workshop geeft een korte introductie in de kracht van
generatiemanagement. Je leert effectiever samenwerken, begrip vergroten en een inclusieve
cultuur versterken — voor collega’s én voor patiénten.




Zo draag je bij aan een toekomstbestendige en mensgerichte organisatie.

2. Duurzame inzet van je team, hoe doe je dat?

Marieke Liem, medisch vakgroep manager / hoofd apotheek / ziekenhuisapotheker
(Ziekenhuis Rivierenland), Marieke Beex, hoofd farmacie / ziekenhuisapotheker
(Albert Schweitzer ziekenhuis), Bouchra el Bouazzaoui, openbaar apotheker (OLVG)

Altijd tijd te kort, maar téch naar een sessie over duurzame inzetbaarheid? Precies!
De werkdruk stijgt, de zorgvraag groeit... maar hoe houd jij jezelf en je team duurzaam inzetbaar?
In deze interactieve sessie van 45 minuten ontdek je:
wat duurzame inzetbaarheid écht betekent voor de apotheek
hoe kleine keuzes vandaag een groot verschil maken voor morgen
inspiratie en praktische tips om direct mee te nemen naar je eigen werkvloer
Kom sparren en laat je uitdagen!

3. Van visie naar praktijk: Al in medicatiebegeleiding en onderwijs

Alan Abdulla, ziekenhuisapotheker (Erasmus MC), Midas Mulder, ziekenhuisapotheker /
plaatsvervangend opleider (Haaglanden MC), Marjolijn Duisenberg, coach / intervisiebegeleider /
ziekenhuisapotheker / eigenaar ZorgMuse, Ingeborg Wilting, ziekenhuisapotheker (UMCU)

Digitale medicatieverificatie en de Al-bijwerkingen tool
Digitalisering en Al bieden nieuwe kansen om medicatieveiligheid te verbeteren. In deze sessie

demonstreren we live de Digizorg medicatieverificatie tool, waarmee patiénten eenvoudig zelf hun
medicatielijst kunnen controleren en aanvullen. Dit vergemakkelijkt de voorbereiding op het zorg-
contact en bespaart tijd voor iedereen. Daarnaast bespreken we de Al-gestuurde bijwerkingen
heatmap, die automatisch wordt gegenereerd binnen het EPD op basis van actuele medicatie-
gegevens. Deze heatmap maakt bijwerkingen in één oogopslag zichtbaar, zodat zorgverleners
sneller en effectiever kunnen anticiperen op ongewenste geneesmiddeleffecten.

Al in het onderwijs
Al is niet meer weg te denken ook binnen het onderwijs. Wil jij zelf ervaren hoe je Al kan inzetten

in het onderwijs? Hoe zet je het in voor apothekersassistenten, ANIOS, AIOS en collega
specialisten? Welke kansen en bedreigen levert Al in het onderwijs op? En wat is jouw rol en
verhouding tot collega’s in de digitale versnelling waarin de maatschappij zich begeeft?

4. Alweer DGTM-MIEB... Of juist nog steeds hard nodig?
Kim Gombert-Handoko, ziekenhuisapotheker (LUMC), Loes van Herpen-Meeuwissen, ziekenhuis-
apotheker / PhD (Radboud UMC), Eward Melis, senior apotheker(Sint Maartenskliniek)

Moet het nu alweer over doorgebruik thuismedicatie (DGTM) en medicatie in eigen beheer (MIEB)
gaan? We kennen het allemaal maar we doen het nog niet allemaal. Worstel je met hoe je het moet
aanpakken in je eigen ziekenhuis? Of vraag je je af wat het je oplevert? Kom dan naar deze sub-
sessie waarin we hierover met jullie in gesprek zullen gaan en praktische handvatten zullen
aanleveren!

5. Het klinisch farmaceutische laboratorium van morgen

Rahat A. Abdoellakhan, ziekenhuisapotheker TDM, Toxicologie & Farmacogenetica (Amphia
Ziekenhuis), Yuma A. Bijleveld, ziekenhuisapotheker / hoofd Laboratorium Apotheek en Klinische
Farmacologie (Amsterdam UMC), Erik B. Wilms, ziekenhuisapotheker-klinisch farmacoloog, hoofd
Farmaceutisch Toxicologisch laboratorium AHZ Farmacie (HagaZiekenhuis)

Hoe ziet de toekomst eruit voor geneesmiddelbepalingen door de ziekenhuisapotheek?
Doen we die nog zelf, centraliseren we bij de klinische chemie of besteden we alles uit?
Drie apothekers - werkende in uiteenlopende ziekenhuisapotheken met en zonder eigen
laboratorium - delen hun visie. We bespreken de relevantie van een eigen laboratorium,



12.30 - 13.30

13.30 - 14.15

14.15-14.30

14.30 - 15.15

samenwerkingen en de impact op de opleiding tot ziekenhuisapotheker.
Een interactieve sessie met prikkelende stellingen en herkenbare dilemma'’s. Kom en kijk
mee in de spiegel!

6. Oncologische zorg zonder behandelstoel: Zelftoediening en elastomeeroplossingen voor
toekomsthestendige oncologische zorg

Maurice van Staveren, ziekenhuisapotheker / directeur Healthbridgers en Aart Beeker, hemato-
oncoloog / medisch manager oncologiecentrum (Spaarne Gasthuis)

De druk op de oncologische zorg vraagt om slimme toedieningsvormen. Zelftoediening van
subcutane medicatie én gebruik van elastomeerpompen bieden kansen om dagbehandelingen te
ontlasten en personeel effectiever in te zetten. Maar hoe organiseer je dit veilig en werkbaar?
Wat vraagt het van ziekenhuisapothekers en verpleegkundigen? En hoe ervaren patiénten deze
omslag? In deze sessie delen we inzichten, praktijkervaring en handvatten voor toekomst-
bestendige oncologische zorg.

Deze subsessie wordt mede mogelijk gemaakt door Bristol-Myers Squibb.
7. Zo doen wij het: Zorg op maat & duurzaamheid

Efficiént en haalbare clinical rule polyfarmacie
Shirley Sparla (St Antonius ziekenhuis)

Medicatie in de nacht: terechte toedieningen of onnodig ontwaken?
Esmee Kanters (VieCuri Medisch Centrum)

Ramadan in het ziekenhuis
Barbara Maat (Elisabeth TweeSteden ziekenhuis)

Van balie naar beschermen: vaccineren in eigen huis
Julia van den Adel (Spaarne Gasthuis)

Zelftoediening van intraveneuze antibiotica is de toekomst voor passende zorg
Moska Hassanzai (Erasmus MC/Amphia)

Amsterdam UMC verduurzaamt van recept tot riool
Nada Abu Ezzat (Amsterdam UMC)

Parallelle wetenschappelijke abstract presentaties

Sessie 1 - Farmacokinetiek, TDM en toxicologie (004 t/m 008)
Sessie 2 - Automatisering (009 t/m 013)

Sessie 3 - Real world studies (014 t/m 018)

Sessie 4 - Antibiotica (019 t/m 023)

Wissel

Parallelsessie ronde 2
Sessies 1t/m 5 gelijk aan ronde 1

6. Medicatiebewaking herijkt: naar een toekomstbestendig signaleringssysteem

Joanna Klopotowska, universitair docent medische informatiekunde / ziekenhuisapotheker - niet
praktiserend (Amsterdam UMC), Sarah Wilkes, ziekenhuisapotheker (Gelre ziekenhuizen),

Deline Hiel, ziekenhuisapotheker (Alrijne)



15.15-16.00

16.00 - 16.05

16.05 - 16.30

16.30 - 17.30

17.30 - 18.30

18.30-20.00

20.00-21.00

Hoe maak je de balans tussen veiligheid van je medicatiebewakingssysteem
en werkbaarheid.

Welke keuzes maak je in aan en uitzetten van signalen? Hoe kun je lokaal de risico’s

en voordelen van het uitzetten van signalen monitoren? Is het mogelijk om volgens 1 nationale
strategie, medicatiebewaking op interacties in te richten op de IC? In deze sessie worden

de deelnemers door Sarah Wilkes en Deline Hiel (FIT-NVZA commissie leden) en Joanna
Klopotowska (ism NICE en gesubsidieerd door ZonMw project data-gedreven medicatie-
veiligheid op de IC) meegenomen in een “less is more” aanpak om tot effectievere medicatie-
bewaking te komen waar de deelnemers direct mee aan de slag kunnen in eigen instelling.

7. Zo doen wij het: : Logistiek & Lab

Dosisaanpassing door apothekers
Els van der Wouden (Spaarne Gasthuis)

Implementatie van MIPD (model-informed-precision-dosing)
Brenda de Winter (Erasmus MC)

DPD is een goed begin, maar 5-FU TDM heeft meer zin!
Simone de Klein (Isala)

Opiatenkoffers voor OK-complex en digitale verantwoording
Sjoerd Wiarda (LUMC)

Risicogestuurd voorraadbeheer
Ryan Boedhram (UMC Utrecht)

Slim & Systeematisch: Leveranciersheoordelingen in een Kaart(enbak)!
Havva Sahin (Rode Kruis Ziekenhuis)

Nieuw Geregistreerden in het zonnetje

Prijsuitreikingen - deel 1
Best Abstract
Beste Registratievoordracht
NVZA Publicatie Award
Proefschriftprijs

Keynote: Duurzame zorg; het individu versus collectief.

Hoe kun jij het verschil maken?

Wouter Hehenkamp, gynaecoloog, hoogleraar doelmatige en duurzame zorg
Amsterdam UMC

De Grote Generatiequiz

Werk jij samen met collega’s van verschillende leeftijden? Dan weet je dat generatieverschillen

soms zorgen voor verwarring — maar ook voor verrassend veel inspiratie. In een interactieve quiz

leer je verrassende feiten, herkenbare verschillen en handige inzichten voor een betere samenwerking.



21.00-00.00

Dagvoorzitters:

08.30 - 09.30
09.30 - 09.45
09.45-10.40
10.40 - 11.00
11.00 - 11.30
11.30 - 12.15

Spetterend feest met de Rolling Pianos

Marjolijn Lub, Hoogleraar ziekenhuisfarmacie / ziekenhuisapotheker UMCG en
Jesper Rijpma, communicatieadviseur (a.i.) NVZA / professioneel moderator

Opening

Keynote: Al in de zorg

Jessica van Workum, intensivist, klinisch farmacoloog en Al-specialist ETZ, -
lid commissie Al van de Federatie Medisch Specialisten 'v‘fv",
Prijsuitreikingen -

Beste Opleidingsdag (JongNVZA)
Innovatieprijs
Jan Glerum Award

Parallelsessie ronde 1

1. Diversiteit in de loopbaan van apothekers - naar een inclusieve opleiding én beroepsgroep
Ingeborg Wilting, ziekenhuisapotheker (UMCU), Rianne Zaal, ziekenhuisapotheker (Erasmus MC),
Siimeyye Kabadayi, ANIOS (Amsterdam UMC), Receb Giindogan, AIOS (Erasmus MC)

Onze samenleving is divers - ruim 14 % van de inwoners heeft een niet Westerse-achtergrond.
Een even divers team van apothekers in het ziekenhuis is onmisbaar om al die patiénten goed te
begrijpen én gelijke zorgkansen te bieden. Uit ons onderzoek (CHAIN) blijkt dat de opleiding tot
ziekenhuisapotheker voor wat betreft diversiteit een aardige weerspiegeling geeft van de samen-
leving. Wat echter ook opvalt is dat de diversiteit in de farmacie opleiding veel groter is dan in de
opleiding tot ziekenhuisapotheker. Dit fenomeen wordt ook wel de leaky pipeline genoemd.

In deze workshop willen we met elkaar in gesprek hoe we komen tot een inclusieve opleiding en
een inclusieve ziekenhuisfarmacie.

2. Wetenschappelijk onderzoek beinvloedt de zorg van morgen

Emiel Leegwater, AIOS ziekenhuisfarmacie (Rijnstate), Fatma Karapinar, ziekenhuis-
apotheker (MUMC+), Jeroen Derijks, ziekenhuisapotheker / klinisch farmacoloog
(Jeroen Bosch ziekenhuis)

Hoe stippel je je wetenschappelijke weg naar succes uit? Wat zijn de behoeften en uitdagingen,



hoe behoud je je focus op wetenschappelijk onderzoek en wanneer beweeg je juist

mee met de veranderende omgeving? Hoe zorg je voor de juiste financiering en een
vruchtbaar netwerk? Dit zijn slechts enkele vraagstukken die door 3 inspirerende sprekers
zullen worden besproken tijdens deze subsessie.

3. Bereidingen van morgen - VTGM, 3D-printen en ATMP's
Maikel Herbrink, ziekenhuisapotheker (OLVG) en Eveline van Kampen, research codrdinator & PhD
(Erasmus MC), Sofieke de Wilde, ziekenhuisapotheker (Erasmus MC)

Hoe ziet de toekomst van bereiden binnen de ziekenhuisapotheek eruit? In deze subsessie nemen
we je mee in de nieuwste ontwikkelingen rondom VTGM, 3D-printen en ATMP’s. Laat je inspireren
door de innovaties die besproken worden.

4. Postmortale toxicologie
Beitske Smink, apotheker / toxicoloog (MUMC+) en Eric Franssen, ziekenhuisapotheker (OLVG)

Postmortaal toxicologisch onderzoek is een bekend onderdeel van nader onderzoek naar de
doodsoorzaak bij kinderen in klinische casus (NODOK). Als een casus forensisch wordt, is er dan
nog een rol voor het farmaceutisch laboratorium? In deze subsessie bespreken we de verschillen
tussen klinisch en postmortaal onderzoek en praten je bij over de SIG Eerstelijns Postmortale
toxicologie. Kom je ook?

5. Zorgpad in beweging: Praktijkvoorbeeld voor de inrichting van duurzame hybride zorgpaden
geintegreerd in het EPD met aandacht voor patiéntbegeleiding’

Desiree Burgers, ziekenhuisapotheker (St. Antonius ziekenhuis) en Maryse Spapens, apotheker/
oprichter Personalized Care (ZorgkompaZ)

Herhaalmedicatie als onderdeel van het zorgpad geintegreerd in het EPD zorgen voor een nieuwe
standaard: zorg die doelmatig is én zichtbaar voor professionals én patiénten. Door digitale en
fysieke processen te integreren, ontstaat er meer grip en transparantie.

In het tweede deel van deze sessie zal ook de patiéntbegeleiding als onderdeel van het zorgpad
aan bod komen. Patientbegeleiding en gedeelde besluitvorming als onderdeel van een zorgpad
zorgt voor meer regie bij de patiént, verhoogde therapietrouw en een versterking van de
samenwerking tussen de verschillende zorgprofessionals. Laat u inspireren door deze ervaringen
uit het veld.

6. Gentherapie komt er aan - hoe krijgen patiénten toegang - een vraag voor de apotheker -

en voor de NVZA

Peter Roos, ziekenhuisapotheker / voormalig hoofd apotheek ErasmusMC / voormalig
programmamanager dure geneesmiddelen NFU / voormalig voorzitter IZAAZ; thans auditor bij
Qualicor, Cees Smit, hemofiliepatiént / patient advocate EGAN / eredoctor UVA / bedrijfseconoom en
Jeroen Melchers, strategisch inkoper Amsterdam UMC, NFU(iZAAZ) en LCG

Financiering van dure geneesmiddelen in Nederland is ingewikkeld. Cel-en gentherapieén maken
het nog ingewikkelder: eenmalige toediening zorgt mogelijk levenslang voor genezing van de
ziekte, maar het is nog onbekend hoe lang de therapieén werken. Dit bracht hemofiliepatiént
Cees Smit ertoe om er boek over te schrijven. Dit boek is het vertrekpunt van een dialoog tussen
de patiént en een strategisch inkoper van de NFU: VWS is niet ingericht op effectieve inkoop en
financiering van deze therapieén. Tijd voor actie. Is er voor de ziekenhuisapotheker,

voor de NVZA een rol?

Deze subsessie wordt gesponsord door CSL Behring.



12.15-13.15

13.15-13.40

13.40 - 14.00

14.00 - 14.15

14.15-15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.15

7. Zo doen wij het niet: Stoppen

Wij geven geen medicijnen meer parenteraal
Tom Jacobs (St Antonius ziekenhuis)

Cytostatica-check in nieuwe handen: van apotheker naar assistent
Loek de Jong (Radboudumc)

Uitfaseren batchregistratie biologicals
Esther Uijtendaal (UMC Utrecht)

De (on)zin van de filternaalden
Roland van den Berg (Amsterdam UMC & Haaglanden Medisch Centrum (HMC))

Oxycodone
Sabeth Spronk (MUMC+)

Afdelingsbelevering door groothandel. Oude wijn in nieuwe zakken
Pieter Knoester (Alrijne)

Presentaties gepromoveerden

Presentatie hoogleraar
Roger Briiggemann, Hoogleraar / ziekenhuisapotheker, Radboudumc

Wissel

Parallelle wetenschappelijke abstract presentaties
Sessie 1 - Beter voorschrijven (024 t/m 029)
Sessie 2 - Personalized medicine (030 t/m 034)
Sessie 3 - Procesoptimalisatie (035 t/m 039)

Parallelsessie ronde 2
Sessies 11/m 5 gelijk aan ronde 1

6. VBHC in de ziekenhuisapotheek

Doranne Hilarius, ziekenhuisapotheker (Rode Kruis Ziekenhuis), Job Eijsink, ziekenhuisapotheker
(CWZ Nijmegen) en Inge Berger - de Jong, ziekenhuisapotheker/ voorzitter VMS (St Antonius
Ziekenhuis)

In deze subsessie nemen we je mee in de ontwikkelingen op het gebied van het containerbegrip
VBHC ook wel waardegedreven zorg genoemd. Daarbij is het van belang dat je kijkt vanuit de
patiént waarde. Je vergroot daarmee de kwaliteit van zorg voor het individu tegen een lagere
kostprijs. Maar wat is nu precies die patiént waarde en hoe kunnen we daar als ziekenhuis-
apotheker invulling aan geven. In deze sessie kijken we vanuit groepen patiénten in het land,
real-world data en naar onze rol binnen de landelijke ontwikkelingen zoals zorgevaluatie en gepast
gebruik (ZEGG). Vanuit samenwerkingsverbanden kun je slagvaardig zijn, maar ook hier zitten
mitsen en maren aan. En, nog belangrijkers wat kun je ermee? Vervolgens zoomen we in op ons
eigen werk, het werk als ziekenhuisapotheker. Wat kun jij morgen al gaan doen en waar ligt je
twijfel en de uitdagingen?



7. Zo doen wij het: Personeel & Opleiding

De overdracht in een modern jasje
Mirjam Rommers (NWZ)

Samen leren met behulp van videoreflectie
Margot Taks (Amphia)

Optimaliseren van medicatieoverzicht bij medicatieverificatie opname en ontslag
An Tran, poliklinische apotheker (Erasmus MC)

Gelukkige patiénten en medewerkers: Werken vanuit de bedoeling in het MUMC+
Afke van de Plas (MUMC+)

De Consulentenpagina App: Slimme Dienstondersteuning voor de Ziekenhuisapotheker
van Nu
Ruveyda Yilmaz (OLVG Ziekenhuis)

Voorkom dubbel werk: gebruik Epic voor poliklinische medicatiebewaking bij ontslag
Stephan Joosten (St. Antonius Ziekenhuis)

16.15-16.30 Wissel

16.30 - 17.10 Keynote: Sjamadriaan - Eerste Hulp bij Onzinfluencers
Adriaan ter Braack, wetenschapsjournalist en schrijver

17.10-17.15 Afronding

Praktische informatie

Locatie: Wil je op Papendal overnachten?
Hotel en Congrescentrum Papendal Reserveer dan een kamer via deze link.
Papendallaan 3 Wees er snel bij - er is beperkte beschikbaarheid!

6816 VD Arnhem

Accreditatie
De Ziekenhuisfarmaciedagen zijn geaccrediteerd door de NVZA met 5 punten per
dag. De accreditatie is nog in aanvraag bij de KNMP.

Inschrijving

Schrijf je hier direct in




